Parcours de I'assemblée paroissiale 2026

Rappel :

Le dimanche 25 janvier aprés la messe, les paroissiens étaient invités a vivre une nouvelle assemblée
paroissiale. Le but: se mettre a I'écoute de I'Esprit Saint, a titre personnel (ou Dieu m'appelle)
d'abord, puis dans une dimension plus communautaire. En nous basant sur les "5 essentiels" qui
constituent la vie et la fonction d'une paroisse (priere, annonce, accueil, formation et charité), nous
avons proposé de former des groupes de lecture et de réflexion autour de textes du magistere de
I'Eglise en rapport avec chacun de ces « essentiels ». L’enjeu n’était pas de faire d’abord des
propositions, mais de se laisser déranger, bousculer, déplacer par ces textes et les échanges qui en
découlaient. Une méthode nouvelle qui en a décontenancé plus d’un ! (pour info : la méthode suivie
s’appuyait sur des propositions de paroissiens, comme la lecture a voix haute d’un texte biblique
par exemple. Nous y avons ajouté le partage et les propositions). L'enjeu pour chacun est de prendre
en main son baptéme, comme Saint Jean-Paul Il nous interrogeait le 1¢" juin 1980 lors de son homélie
au Bourget : « France, Fille ainée de I’Eglise, es-tu fidéle aux promesses de ton baptéme ? »

Bien entendu, le but n'est pas de cloisonner les 5 essentiels ou de faire des « spécialistes » de la
priere ou de la charité ! Ces essentiels sont appelés a fonctionner de concert, car la vie chrétienne
est basée sur la complémentarité et la communion : nous ne pouvons prendre un élément en
ignorant les autres.

Voici les textes qui étaient proposés :

e Groupe accueil : catéchéses du pape Francois sur I'Eglise

e Groupe formation : encyclique Lumen fidei (Signée par Francois mais écrite en grande partie
par Benoit XVI)

e Groupe priere: Apprends-nous a prier, texte du dicastere pour I'évangélisation pour
préparer I'année de la priére (en amont du jubilé de I'espérance)

e Groupe annonce : ensemble de textes des différents papes sur I’évangélisation

e Groupe charité : exhortation apostolique Dilexi te (signée par Léon XIV mais écrite en grande
partie par Francois)

Une soixantaine de personnes s’étaient inscrites, mais plusieurs ont arrété en cours de route. Les
différents groupes se sont réunis a leur rythme entre février et mai. Le programme de chaque
rencontre était (en principe le suivant :

e Priere a I'Esprit Saint

e Lecture du texte a voix haute, chacun son tour, tranquillement, paragraphe par paragraphe

e Prendre un temps de silence de temps en temps, pour permettre de digérer ce qu’on a lu

e Dernier quart d’heure: réflexions personnelles, qu’est-ce que le texte me dit a moi

personnellement (quelqu’un note brievement)
e Finir par la priére paroissiale

Sur les 7 groupes, 4 nous ont répondu, plus ou moins en détail, pour nous faire part de leurs
réactions, échanges, propositions...

Nous avons tenté de faire une synthése de leurs remontées, la plus exhaustive possible sans étre
indigeste. L’Equipe d’Animation Paroissiale va maintenant travailler sur cette base et discerner ce
qui est souhaitable, ce qui est faisable, ce qui existe déja, ce que la paroisse est capable de porter
avec le concours des paroissiens. Et surtout, faire en sorte que chaque action soit en lien avec les
autres « essentiels » : la charité ne se concoit pas sans la priere, I'annonce sans la formation, etc.

Bonne lecture !



Synthése des groupes « assemblée paroissiale »

Sur la forme

La surprise et I'inattendu ont marqué la premiére rencontre. Aucun des participants ne
s’attendait a une démarche tout a fait nouvelle et originale, aussi lourde en temps mobilisé.
Toutefois, tous ont manifesté leur satisfaction d’avoir participé a cette démarche.

La lecture de la catéchese les a marqués. Aprés une grande surprise source d’étonnement et
d’interrogations, ils ont vécu un inattendu fécond, en suivant un chemin détourné qu’ils
n’avaient pas envisagé.

L'aspect “cheminement” a été tres positif ; en revanche certains ont pu se sentir frustrés : la
participation spontanée de chacun a un groupe sur ce theme lors du lancement
correspondait a une attente bien différente.

Le processus suivi par chacun a laissé des traces. Nous ne pensions pas que la lecture d’'une
catéchése allait nous marquer aussi fortement.

Groupe pas trop nombreux : chacun peut s’exprimer aprées la lecture

Trés bonne ambiance, expression libre et spontanée

Lecture a plusieurs et a voix haute : formule tres agréable.

La joie de se retrouver pour partager la lecture a voix haute : super expérience

Le parcours en commun au gré de nos 6 rencontres a été riche d'échanges fructueux et
fraternels, et I'occasion de faire un peu plus ample connaissance entre nous.

De I'avis général, ces rencontres ont été a la fois agréables et porteuses de sens. Des liens
de confiance fraternelle se sont ainsi noués au sein du groupe.

Chacun a apporté son regard et sa singularité. Ces différences et les expériences des uns et
des autres ont élargi nos regards.

La méthode employée a permis une réelle écoute mutuelle bien respectée par chacun et
appréciée par tous. Au bout de quelques séances, nous avons ajouté a la fin de la séance un
temps (court) d’échanges pour réagir a ce que nous avions entendu.

Ce que ¢a a fait bouger en nous :

Ecouter ce qu'un Pape a a nous dire : On n’a pas souvent la possibilité de lire les écrits du
pape et de comprendre simplement son message.

La lecture de la catéchése m’a fait changer la vision que j’avais de I'Eglise. Elle m’a fait sentir
gue j’étais membre a part entiére de cette famille.

La lecture de ces textes : une occasion offerte, tres profitable, a renouveler, avec I'aide de
I’Esprit Saint.

Grace a ces lectures, j’ai mieux compris de nombreux aspects de |’histoire de I'Eglise qui sont
difficiles a comprendre et a accepter : Je suis devenue plus tolérante et plus cecuménique.

Notre chemin de Chrétien ne se vit pas seul. Les Béatitudes « encadrent » ce chemin. L'unité
est nécessaire au suivi de ce chemin. Ces réflexions amenent a une réflexion sur le quoi-faire.



Un cheminement qui améne a une transformation du coeur : on est arrivé a la 1ére séance
sans savoir ou aller et a la derniére séance on voit que le parcours a conduit a une réflexion
intérieure et collective.

Certains arrivaient avec une envie d’agir, et ont percu que cette lecture partagée de Dilexi
te les mettait en « meilleure situation d’agir », et préts a envisager de mettre en ceuvre des
actions concretes.

Les échanges ont permis de se sentir moins seul a ne pas savoir quoi faire face a une
personne dans la rue, avec sa seule bonne volonté.

Prise de conscience au travers des textes que les pauvres ont été un sujet a toute époque
pour I'Eglise et qu'il existe différentes sortes de pauvretés

Désir accru de partager avec les plus pauvres sous la forme d’un étre avec, mais aussi, d’un
partage spirituel (ex : lecture de la Parole de Dieu, avec un temps partagé autour d’un repas
ou d’un go(ter).

Voir la beauté de I'autre, en particulier le plus fragile.

Difficultés du texte qui nous bloque sur la compréhension dans sa globalité, mais les parties
prises une a une sont plus accessibles.

Lire le texte ne suffit pas a le comprendre ; méme en le lisant plusieurs fois il nous manque
les bases et on a le sentiment de ne pas avoir de connaissances et la Foi en lisant le texte.

Pour I'ensemble des participants, on a noté un besoin de I'analyser pour réussir a entrer dans
le texte. Et parmi les points marquants dans ce texte, il est noté le fait que la foi nécessite
un mouvement. Elle nécessite de se mettre en mouvement dans la confiance.

Des propositions :

Accueil et fraternité

Besoin de transformer son cceur pour répondre aux béatitudes. Ne jamais étre une cause de
désunion. Pour développer I'accueil et la fraternité, il faut se changer soi-méme. Que chacun
cherche a se changer. Comment aider chacun a en prendre conscience ?

La force de I'Eglise comme communauté ou chacun a la possibilité de faire vivre ses propres
charismes. Aller a la recherche de 'charismes' qui puissent déclencher des moments
d'Accueil et Charité dans notre communauté. Importance d'exercer ses charismes au sein de
la communauté : La paroisse doit étre un lieu ol chacun peut s'exprimer et ou il peut mettre
au service ses talents.

Le souhait d'étre une famille et créer une esprit d'unité et entraide et de facon plus pratique.
Importance du lien fraternel / familial : La paroisse doit étre un lieu de ressourcement
intérieur et de relations comme au sein d'une famille.

Créer des lieux, des situations ol une mise en commun se réalise et se vit ensemble me
parait important : partager permet d’avancer ensemble, les échanges créent des liens
fraternels. Donner plus de visibilité sur les 'lieux/moments' d'accueil dans notre
communauté pour engager une dynamique d'accueil encore plus chaleureuse.

Comme membre d’une famille, les relations fraternelles sont trés importantes. L’accueil est
essentiel en tenant compte d’abord de ce qui nous rassemble et non de ce qui nous sépare.



Développer un esprit fraternel, un esprit de famille auprés des paroissiens, une famille
accueillante qui permet d’aller plus loin.

Notre chemin de Chrétien ne se vit pas seul. Les Béatitudes « encadrent » ce chemin. L'unité
est nécessaire au suivi de ce chemin. Ces réflexions amenent a une réflexion sur le quoi-faire.

Créer des lieux de partage, de mise en commun, pour avancer ensemble. La communauté
crée des fraternités.

Une permanence d'écoute.
Se joindre aux maraudes, participer aux visites des EPAHD.
Une personne derriere une table a I'entrée de I'église

Que toutes les activités organisées dans la paroisse soient présentées par exemple lors de la
rentrée paroissiale. Que les responsables des groupes soient missionnaires et recherchent
activement a amplifier la participation dans leur groupe.

Une enquéte auprés des paroissiens en début d’‘année : “que souhaitez-vous faire cette

année pour la paroisse” “a quoi aimeriez-vous participer”.
Les repas 3x3 et 4x4

Etre conscient que certains paroissiens sont déja impliqués dans plusieurs activités ailleurs.

Formation :

Grace a la Lumiere de la Foi, 'homme cherche Dieu ; la recherche de Dieu est en nous, elle
grandit et se développe par la formation pour ceux qui ont le désir de chercher Dieu. Avoir
la Foi c’est une lumiéere qui éclaire la compréhension de Dieu.

Texte trés beau malgré sa difficulté a le comprendre : il reste une certaine jubilation a le lire
et a découvrir I'intelligence du Pape. Ce texte nous interpelle, nous bouscule et nous sortons
de nos acquis pour grandir.

Formation sur le Crédo

Formation sur le texte de I’Apocalypse

Formation en paralléle sur I’Ancien Testament et le Nouveau Testament
Lecture du Catéchisme de I'Eglise Catholique, du Youcat.

Travailler sur des textes sur le doute, la tentation

Solidarité

Partager ce que nous avons lu avec les autres paroissiens

Partager nos avancées pour faire connaitre fratello pates ou les maraudes auxquelles
certains ont participé. Continuer fratello pates ou les maraudes, ou autre. Certains se sont
inscrits a Fratello pates pour la suite.

Le paragraphe 114, l'expression " le manque d'attention spirituelle... " ainsi que le §100
« c’est seulement la fréquentation des pauvres qui fait que nous devenons leurs amis »
suscite la proposition suivante : une messe suivie d'un repas partagé un dimanche, en
concertation avec St Pothin?



Priére :

Etablir une « cartographie » des actions de solidarité dans d’autres paroisses

Organiser des actions AVEC des personnes défavorisées, avec la Paroisse. Kermesse... Ainsi
manifester que ces personnes sont DANS I'Eglise.

Organiser une maraude, dans |'esprit de ce que fait St Pothin, en lien avec St Louis (ils ont
voulu le faire, mais cela n’a pas tenu). Avec |'aide au démarrage de St Pothin.

Organiser une table ouverte mensuelle en cherchant a inviter des personnes isolées, des
paroissiens qui se déplacent difficilement, des personnes de la rue dans le quartier etc. Repas
partagé par ceux qui peuvent contribuer.

Organiser un temps de partage autour de questions de foi ou spirituelles, avec des personnes
en situation de fragilité. (pré requis : connaitre ces personnes et se faire connaitre).

Quelques points d’attention :
o Préparation a la Sainte Messe et a I'Eucharistie
o Benedicite prié avant le repas
o Notre Pére, modéle de toute priere
o Participation a des priéres monastiques (sur place, ou sur RCF matin et soir)
o Adoration...

La présence de prés de 25 personnes aux leres Vépres du Saint Sacrement nous incite a
pérenniser la proposition d'animer les Vépres a I'occasion de certaines solennités et fétes
liturgiques, en espérant pouvoir susciter quelques bonnes volontés supplémentaires pour
participer a leur préparation.

Laisser quelques exemplaires du document "Apprends-nous a prier" a disposition sur la table
au fond de I'église. Cela inciterait peut-étre d'autres personnes a former un nouveau petit
groupe pour en découvrir le contenu ensemble et partager d'autres idées.



